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	Kitap Tanıtım Yazısı : (Arka Kapak)

Bu kitap, düşünmenin sadece soyut bir entelektüel etkinlik değil; aynı zamanda bir yaşam pratiği olduğuna inananlar için yazıldı. Elinizdeki bu metin, stoacı düşünceyi tarihsel bağlamıyla ele alırken aynı zamanda bu öğretilerin bugünün insanı için ne anlama gelebileceğini sorguluyor. Stoacı yani felsefi alıştırma geleneğini merkeze alarak düşüncenin gündelik yaşamdaki karşılığını arıyor.
Bu kitap, bir öğretiyi öğretmekten çok birlikte düşünmek ve birlikte dönüşmek amacı taşıyor.
Stoacı düşünceyi güncel bakışla yeniden değerlendirmek ve yaşamına uyarlamak isteyen herkes için…

	
Kitabın detay sayfasına buradan ulaşabilirsiniz : 
https://vernokitap.com/kitaplar/alpay-icirikli-stoizm-felsefesi-5359.html
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